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CHARTE SPORTIVE  
 

Animées par un esprit de convivialité et la fierté d'appartenance au Club de la Cabre d'Or, les équipes 

officielles Dames Messieurs et Seniors et l'équipe jeunes sont en priorité centrées sur la recherche de la 

performance sportive et les équipes amicales sur la participation du plus grand nombre. 

I. Joueur et joueuse d'équipe 

Sélection : 

Membre du club, à jour de sa cotisation de membre de l'ASGCO, ayant transmis son certificat médical, il 

(elle) est sélectionnée par le capitaine. 

Engagement : 

Le joueur ou la joueuse sélectionné(e) s'engage à : 

• Revêtir la tenue d'équipe lors de chaque compétition par équipes, 

• Comprendre les règles, l'étiquette et les respecter, 

• Se comporter de façon courtoise et sportive, 

• Faire passer l'intérêt de l'équipe avant le sien. 

Les joueurs des équipes officielles s'engagent en outre à : 

• Participer aux entraînements et reconnaissances, le cas échéant, 

• Participer au Championnat du Club organisé par l'ASGCO, 

• Apporter leur concours à l'organisation des manifestations proposées par l'ASGCO et par le Golf la 

Cabre d'or. 

• Participer au perfectionnement d'un jeune talent de l'école de golf. 

II. Capitaine d'équipe 

Nomination : 

Les capitaines sont nommés par la commission sportive de l'ASGCO : 

• Pour les équipes « officielles » (Hommes, Seniors et Dames représentant La Cabre d'Or aux 

compétitions de Ligue ou Nationales), pour un mandat d'un an, renouvelable sans limite de nombre de 

mandats 

• Pour les équipes amicales de La Cabre d'Or, pour un mandat de deux ans, renouvelable sans limite de 

nombre de mandat. 

Rôle : 

Il s'assure que chaque joueur : 

• Est membre du club et est à jour de sa cotisation de membre et de l'ASGCO, et de son certificat 

médical, 

• Porte la tenue d'équipe lors des compétitions, 

• Fait preuve d'un comportement courtois et sportif, 

• Respecte les règles, l'étiquette et porte une attention particulière au temps de jeu. 
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Outre ses capacités personnelles d'organisation, de fédération, de communication, le capitaine donne lui-

même l'exemple de respect, de motivation, d'esprit sportif et de disponibilité et prend ses décisions avec 

neutralité et transparence. 

En cas d'absence lors d'une compétition il s'assure au plus tôt de la désignation d'un remplaçant parmi les 

joueurs. 

Son rôle recouvre également : 

• La communication aux joueurs des règles applicables à chaque compétition et de l'organisation mise 

en place (co-voiturage, reconnaissance, hébergement …), 

• La gestion des formalités associées aux compétitions, 

• Le retour d'informations à l'ASGCO pour la communication interne (photos, commentaires, 

résultats). 

III. Capitaine d'équipe « officielle » : Hommes, Seniors et Dames du Club participant aux compétitions 
Régionales ou Nationales 

Rôle spécifique : 

Le capitaine d'équipe, est, sauf exception approuvée par l'ASGCO, un « capitaine joueur » dont le rôle 

recouvre : 

• L'établissement des objectifs de la saison, approuvés par l'ASGCO, 

• La représentation de La Cabre d'Or auprès des instances concernées par l'équipe (associations, Ligue, 

FFG), 

• L'inscription et le retrait éventuel (scratch) auprès de la Ligue et de la FFG, 

• La sélection des joueurs, en fonction de leur disponibilité, de leur forme du moment, de l'adéquation 

de leur index, 

• L'approbation des indemnités éventuelles, avant transmission à l'ASGCO, en respect de la charte. 

IV. Capitaine d'équipe Jeunes participant aux compétitions Régionales ou Nationales 

Le capitaine d'équipe est un « capitaine joueur » dont le rôle est l'encouragement de son équipe à la 

performance et au meilleur résultat. 

Toute la démarche administrative, la définition des objectifs de la saison, la constitution de l'équipe et 

l'approbation des indemnités avant transmission à l'ASGCO est de la responsabilité du professeur de golf 

de l'équipe. 

V. Capitaine d'équipe amicale du Club 

Rôle spécifique : 

Le capitaine d'équipe est un « capitaine joueur » dont le rôle recouvre : 

• La représentation de La Cabre d'Or auprès des instances concernées par l'équipe (associations), 

• La sélection des joueurs, en fonction de leur disponibilité, de l'adéquation de leur index, de l'intérêt 

de faire participer le plus grand nombre 
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VI. Prise en charge de l'inscription aux compétitions ligue, nationales et interclubs 

 

Toute inscription d'une équipe représentant La Cabre d'Or peut prétendre à la prise en charge des frais 

d'inscription. 

Toutes les demandes seront examinées pour validation par la commission sportive. 

VII. Participation aux frais de déplacement : 

Pour les équipes participant aux compétitions inter clubs (amicales), il n'est pas prévu de remboursement 

de frais. 

Équipes participant aux compétitions de Ligue ou Nationales 

• Participation aux frais de déplacement par joueur et par jour de compétition y compris le jour de 

reconnaissance, selon les conditions d'application ci-dessous : 

• Application de cette participation au nombre de joueurs requis par la compétition (pas de cumul 

joueurs/remplaçants mais substitution possible). 

• Montant indemnité journalière. 

– Équipe 65€ (Hôtel 40€, Petit déjeuner 5€, Déjeuner 10€, Dîner 10€) (*1) 

– Pour les jeunes au cas par cas, sur demande du professeur et approbation de la Commission 

Jeunes. 

• Conditions d'application : 

– Lorsque le lieu de la rencontre est situé dans le département des Bouches du Rhône l'indemnité 

d'hébergement n'est pas applicable. S'agissant des déplacements dans les départements 

limitrophes les demandes seront examinées par la commission sportive au cas par cas. 

– Lorsque le lieu de la rencontre justifie d'un remboursement d'hébergement mais que le 

coéquipier, en accord avec son capitaine, ne l'utilise pas, il pourra en contrepartie percevoir une 

indemnité kilométrique de 0,15€ sans pouvoir obtenir une indemnité globale (*2) supérieure à 

l'indemnité journalière par jour de compétition. 

 

Les indemnités pourront être diminuées, en fonction d'une éventuelle réduction du budget réel disponible 

par rapport au  

budget prévisionnel de l'Association Sportive pour l'année considérée. 

• Une estimation budgétaire aux fins de bonne gestion par le bureau de l'ASGCO, est effectuée dès 

communication par les capitaines de leurs plans d'action pour l'année suivante. Cette estimation devra 

s'inscrire dans le budget prévisionnel. A défaut un arbitrage sera rendu par le comité Directeur. 

• Le Comité reste seul décisionnaire de l'interprétation des termes de la Charte en cas de divergence 

et de l'ajustement du budget éventuellement non consommé. 

(*1) L'indemnité journalière est prise en charge uniquement avec une nuitée sur place. 

(*2) L'indemnité est calculée sur la distance « Golf La Cabre d'Or – Lieu de la rencontre ». 
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CALENDRIER 
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TOURNOI DES ROIS MAGES 

Règlement  

Dimanche 18 janvier 2026 

CONDITIONS DE JEU 

Cette compétition en Stableford se déroule en Shamble à 2 sur 1 tour. 
Index ramenés à 24.4 
Champ de joueurs limité à 100 (priorité jusqu’au 4 janvier aux membres de l’ASGCO) 
Le meilleur score en Brut et en Net retenu par trou.  
Les départs sont en shot Gun, en partie de 4 joueurs. 

Départs : 
Dames Messieurs Boules 

Tous index  Rouges  

 Tous index Jaunes  

RÉCOMPENSES 
1ère équipe en Brut 
3 équipes en Net 
Tirage au sort 

INSCRIPTIONS 
Les inscriptions se font sur le site du golf La Cabre d’Or.  https://isp.golf/ 
Les droits de jeux sont fixés à 8€ pour les membres AS et 15€ pour les autres. 

REMISE DES PRIX 
Elle a lieu le dimanche vers 16h00 et sera suivie d’une dégustation de la galette des rois offerte par 
l’Association Sportive du Golf La Cabre d’Or au restaurant l’Approche.  

COMITÉ D’ÉPREUVE 
Christel BOITIER – Françoise GATTY - Yanick JACQUET 

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES 
Nous attirons votre attention sur l’importance du respect du temps de jeu : les heures de passage sont 
indiquées sur la carte de score. 

 
Explications sur la formule de jeu en Shamble à 2 :  
La meilleure mise en jeu de l’équipe est retenue et chaque joueur joue individuellement sa balle de cet endroit jusqu’à 
la fin du trou.   
Les scores des deux joueurs seront inscrits sur la carte de score. 
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TOURNOI DE PAQUES 

Règlement  

Dimanche 26 avril 2026 

CONDITIONS DE JEU 

18 trous en scramble par équipe de 2 joueurs. Départs en shotgun à 9h30.  

Index individuels ramenés à 30.4. 

Champ de joueurs limité à 120. 

En cas de circonstances exceptionnelles (intempéries), le Comité de l’épreuve aura toute possibilité pour 
organiser les départs de manière à assurer le bon déroulement de l’épreuve. 

Départage sur les 9, 6, 3 et dernier trou (selon RMS). 

Départs : 
Dames Messieurs Boules 

Tous index  Rouges  

 Tous index Jaunes  

RÉCOMPENSES 
1ère équipe en Brut 
3 équipes en Net 
Tirage au sort 

INSCRIPTIONS 
Les inscriptions se font sur le site du golf La Cabre d’Or.  https://isp.golf/ 
Les droits de jeux sont fixés à 8€ pour les membres AS et 15€ pour les autres.  
Priorité aux membres AS. 

REMISE DES PRIX 
Elle a lieu le dimanche vers 16h30 et sera suivie d’un goûter offert par l’Association Sportive du Golf La Cabre 
d’Or au restaurant l’Approche.  

COMITÉ D’ÉPREUVE 
Christel BOITIER – Françoise GATTY - Yanick JACQUET 

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES 
Nous attirons votre attention sur l’importance du respect du temps de jeu : les heures de passage sont 
indiquées sur la carte de score. 
Explications sur la formule de jeu en Scramble à 2 :  
Formule de golf jouée en équipe de 2. Les joueurs tapent leur balle au départ. L’équipe choisit la meilleure 
balle, puis les 2 joueurs rejouent depuis cet endroit. On répète ce principe à chaque coup jusqu’à ce que la 
balle soit dans le trou. 
Le score de l’équipe est le nombre total de coups nécessaires pour terminer le trou. 
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CHAMPIONNAT DE MATCHPLAY 

Règlement  

 
 

CONDITIONS D’INSCRIPTION  

Réservé aux joueuses et joueurs ayant disputé au moins 1 compétition individuelle enregistrée par la FFG 
depuis le 1er janvier 2026.   
Seuls les membres à jour de la cotisation ASGCO peuvent participer.  
 

INSCRIPTIONS  

L'enregistrement des inscriptions se fera sur ISP depuis un lien depuis l'ASGCO 
Date limite d'inscription 4 avril 2026. 
N.B Pour faciliter l’organisation des parties il conviendra de faire figurer son numéro de ttéléphone lors de 
l’inscription. 
 

EDITION DES TABLEAUX  

3 tableaux : Dames, 1ère série Messieurs, 2ème et 3ème séries Messieurs  
Le tirage au sort sera effectué par les responsables de la commission sportive.  
Affichage des tableaux le 17 avril 2026. 
 

REGLEMENT  

 
Les parties se déroulent sur 18 trous par élimination directe.  
En cas d’égalité au trou 18, les joueurs devront se départager en « Play Off » selon le principe de « la mort 
subite » (trous 1, 2 3 etc…) sans coups rendus. 
 
• 1ère série Hommes (index maxi 12,4) 

Départ des boules blanches, sans coups rendus. 
• Série Dames  

Départ des boules rouges avec coups rendus. 
• 2ème et 3ème séries Hommes 

Départ des boules  jaunes avec coups rendus. 
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CALCUL DES COUPS RENDUS  

(SERIE DAMES ET 2EME ET 3EME SERIES MESSIEURS) :  

- Les index de référence seront ceux connus au jour de la partie  
- Les coups rendus sont attribués selon la table des coups rendus du parcours au jour du match 
- Les coups rendus sont basés sur le handicap de jeu ramené à 30 maximum pour les Dames, à 25 maximum 

pour les Messieurs au jour de la partie et arrondis à l'entier le plus proche (0,5 est arrondi vers le haut)  
- Le joueur dont l'index est le plus élevé reçoit les ¾ de la différence avec le handicap de jeu de son 

adversaire. 
 

Exemples :  

Messieurs : A index = 45, ramené à 25 contre B index = 13,3 : différence 11,7 arrondie à 12 coups rendus 
ramenés à 9 suivant la règle de la FFG 

Dames : A index = 45 ramené à 30 contre B index = 14 : différence 16 coups rendus ramenés à 12 suivant la 
règle de la FFG. 

 
Le respect des dates des différentes phases pour disputer les matchs est impératif. Une partie prévue entre 2 
joueurs ne peut être reportée qu’une seule fois en cas d’indisponibilité de l’un des joueurs.    
La partie ne peut en aucun cas être reportée en dehors des dates limites prévues. 
 
Les joueurs doivent inscrire leurs résultats sur le tableau qui sera disponible à l’accueil. 
En cas de non inscription du résultat sur les tableaux à la date limite prévue, les joueurs n’ayant pu disputer 
leur partie seront éliminés.  
 
La remise de prix se déroulera à l’occasion de la coupe du Président. 
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CHAMPIONNAT DU CLUB DE PITCH AND PUTT 

Règlement  

Samedi 12 septembre 2026 

CONDITIONS DE JEU 

 

Epreuve ouverte à tous les abonnés et/ou membres du golf à jour de la cotisation AS 2026 auprès de l’ASGCO. 
Le championnat se déroule sur 2 tours consécutifs de 9 trous organisé sur le golf compact.  
4 clubs max dont le putter. 
La longueur de chaque trou n’excèdera pas 90 mètres, la longueur totale des 18 trous n’excèdera pas 1200 
mètres. 
Les départs sont donnés en Shotgun à 9h par parties de 4 joueurs. 
Nombre de joueurs max : 36 (le comité d’épreuve se réserve le droit de créer un 2ème shot-gun à 13h30) 
La formule de jeu est du Stableford brut "amélioré" :           

• Double Bogey = 1 point  

• Bogey = 2 points 

• Par = 3 points 

• Birdie = 5 points 

• Eagle = 10 points  
 

Un seul repère de départ.   
Dames / Messieurs / Jeunes Boules 

Tous index Jaunes  

RÉCOMPENSES 
5 premiers en Stableford Brut amélioré. 
1 Bon d’achat pour la réalisation d’un trou en 1 
Tirage au sort. 

INSCRIPTIONS 
Les inscriptions se font sur le site du golf La Cabre d’Or.  https://isp.golf/ 
Les droits de jeux sont fixés à 8€ pour les membres AS et 15€ pour les autres. 

REMISE DES PRIX 
Elle a lieu le samedi 12 septembre à 12h00 au niveau du putting green. 

COMITÉ D’ÉPREUVE 
Christel BOITIER – Françoise GATTY - Yanick JACQUET 

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES 
L’utilisation des voiturettes est interdite. 
Déjeuner campagnard offert par l’ASGCO à tous les participants à l’issue de la remise des prix. 



ASGCO 2026  page 13 version 1.1 du 07/10/26 

CHAMPIONNAT DU CLUB 

Règlement  
Samedi 26 et Dimanche 27 septembre 2026 

CONDITIONS DE JEU 

Cette compétition en i maximum (+4 coups) sur 2 tours (36 trous) détermine :  

• La championne Dames, 

• Le champion Messieurs, 

• La ou le champion(ne) Senior 2 Mixte, (+ de 60ans) 

• Le meilleur jeune (meilleur score brut du meilleur tour, sans obligation de jouer les 2 tours) 
Les départs sont en ligne, par 3 toutes les 10 minutes. 
Les 4 meilleurs Seniors 2, les 4 meilleures Dames, et les 8 meilleurs Messieurs partent par partie de 4 après 
l’éclectic le dimanche. 
Seuls les Seniors 2 (+ de 60ans) sont autorisés à utiliser une voiturette pour cette épreuve. 
En cas d’égalité, le play off se déroule sur le trou 1 puis 2 et plusieurs fois si nécessaire. 
Départs : 

 

RÉCOMPENSES 
Les Trophées Or de championne Dames, champion Messieurs et champion(ne) Seniors 2 du Club sont 
attribués au meilleur score brut au cumul des 2 tours. 
Les trophées Argent et Bronze sont attribués aux 2ème et 3ème du championnat (Messieurs – Dames – 
Seniors 2) 

INSCRIPTIONS 
Les inscriptions se font sur le site du golf La Cabre d’Or avant le 19 septembre. Seuls les membres du golf et de 
l’AS peuvent prétendre au titre 
Les droits de jeux sont fixés à 16€ pour les membres AS et 30€ pour les autres. 

REMISE DES PRIX 
Elle a lieu le dimanche vers 17h45 et sera suivie d’un cocktail offert par l’Association Sportive du Golf La Cabre 
d’Or au restaurant l’Approche.  

COMITÉ D’ÉPREUVE 
Christel BOITIER – Françoise GATTY - Yanick JACQUET 
 

Dames Messieurs Boules 

Tous index  Bleues  

 Tous index Blanches  

Seniors (+60 ans) et Jeunes  Rouges  

 Seniors (+60 ans) et Jeunes Jaunes  
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INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES 

Nous attirons votre attention sur : 

• L’importance du respect du temps de jeu : les heures de passage sont indiquées sur la carte de score. 

• La limitation du strokeplay à + 4 coups maximun par trou. 
 

La prise en considération de ces prescriptions permettra ainsi à toutes les équipes de jouer à la lumière du 
jour et de respecter l’heure de remise des prix. 
 
Les départs sont définis ainsi : 

• Samedi  : Il est mis en place la même procédure que pour les compétitions de Ligue, à 
savoir répartir les index en 3 blocs (du meilleur au plus élevé) et faire partir en premier le bloc 2 puis le 
bloc 1 et enfin le bloc 3. 

• Dimanche  : Les départs seront établis dans l’ordre inverse des scores de la veille avant 
les départ de l’éclectic, à l’exception des 4 meilleurs scores de chaque catégorie (Dames, Messieurs et 
Seniors 2) qui partiront en partie de 4 après l’éclectic . 

 
Le comité d’épreuve se réserve le droit de disqualifier une équipe qui rendrait caduque les temps de jeu 
indiqués, après un seul avertissement. 
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CHAMPIONNAT DU CLUB JEUNES 

Règlement  
Samedi 26 et Dimanche 27 septembre 2026 

CONDITIONS DE JEU 

Cette compétition mixte en Strokeplay maximum brut (+4 coups) sur 1 tour (9 trous) pour les U12 et sur 2 
tours (36 trous) pour les U16 détermine :  

• La championne ou le champion U12, 

• La championne ou le champion U16. 
Pour la catégorie U12 : (uniquement le dimanche qui comprend également les U10) 
Compétition sur un seul tour de 9 trous du 1 au 9. Les départs sont en ligne, par 3 toutes les 10 minutes, le 
dimanche après la dernière partie des adultes.  
Pour la catégorie U16 : (samedi et dimanche) 
Compétition sur 2 tours. Les départs sont en ligne, par 3 toutes les 10 minutes mélangés avec les adultes de 
l’éclectic. 

Départs : 

RÉCOMPENSES 
Le Trophée Or de champion Jeunes U12 est attribué au meilleur score brut sur 1 seul tour. (9 trous) 
Le Trophée Or de champion Jeunes U16 est attribué au meilleur score brut au cumul des 2 tours. (36 trous) 
Les trophées Argent et Bronze sont attribués aux 2ème et 3ème du championnat U12 et U16. 

INSCRIPTIONS 
Les inscriptions se font auprès de l’école de golf avant le 19 septembre.  
Les droits de jeux sont fixés à 8€ pour les U12 et 16€ pour les U16. 

REMISE DES PRIX 
Elle a lieu le dimanche vers 17h45 et sera suivie d’un cocktail offert par l’Association Sportive du Golf La Cabre 
d’Or au restaurant l’Approche.  

COMITÉ D’ÉPREUVE 
Christel BOITIER – Françoise GATTY - Yanick JACQUET 
 
 

Dames Messieurs Boules 

U16 Tous index  Rouges  

 U16 Tous index Jaunes  

U12 Tous index Violettes  

U10 Tous index Oranges  
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INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES 

Nous attirons votre attention sur : 
• L’importance du respect du temps de jeu : les heures de passage sont indiquées sur la carte de score. 

• La limitation du strokeplay à + 4 coups maximun par trou. 
 

La prise en considération de ces prescriptions permettra ainsi à toutes les équipes de jouer à la lumière du 
jour et de respecter l’heure de remise des prix. 
 
Les départs sont définis ainsi : 

• Samedi 15  : Il est mis en place la même procédure que pour les compétitions de Ligue, à 
savoir répartir les index en 3 blocs (du meilleur au plus élevé) et faire partir en premier le bloc 2 puis le bloc 1 et 
enfin le bloc 3. 

• Dimanche 16 : Les départs seront établis dans l’ordre inverse des scores de la veille avant les 
départ de l’éclectic, à l’exception des 4 meilleurs scores de chaque catégorie (Dames, Messieurs et 
Seniors 2) qui partiront en partie de 4 après l’éclectic . 

 
Le comité d’épreuve se réserve le droit de disqualifier une équipe qui rendrait caduque les temps de jeu 
indiqués, après un seul avertissement. 
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TOURNOI ÉCLECTIC  

Règlement  
Samedi 26 et Dimanche 27 septembre 2026 

CONDITIONS DE JEU 

Cette compétition en Stableford sur 2 jours détermine les vainqueurs Messieurs, Dames et Jeunes. 
Le meilleur résultat sur chacun des 18 trous est sélectionné. La possibilité de ne jouer qu’un seul jour est 
offerte. Les index sont ramenés à 24. Le 1er jour de compétition compte pour l’index.  
Les départs sont en ligne, par 4 toutes les 11 minutes. 
 
Départs : 

 

RÉCOMPENSES 
Les trophées sont attribués aux 2 premiers en brut et en net pour chaque série :  
Messieurs série 1 – Messieurs séries 2 et 3 – Dames  
 

INSCRIPTIONS 
Les inscriptions se font sur le site du golf La Cabre d’Or avant le 19 septembre. Elles sont réservées aux 
membres de la Cabre d’Or, puis ouvertes à tous au-delà. 
Les droits de jeux sont fixés à 8€ par jour pour les membres AS et 15€ par jour pour les autres.  
 

REMISE DES PRIX 
Elle a lieu le dimanche vers 17h45 et sera suivie d’un cocktail offert par l’Association Sportive du Golf La Cabre 
d’Or au restaurant l’Approche.  
 

COMITÉ D’ÉPREUVE 
Christel BOITIER – Françoise GATTY - Yanick JACQUET 
 
 
 
 

Dames Messieurs Boules 

Index de 0 à 12,4 (y compris Seniors)  Bleues  

Index > 12,4 ou Seniors 2 (+60 ans)  Rouges  

 Index de 0 à 12,4 (y compris Seniors) Blanches  

 Index > 12,4 ou Seniors 2 (+60 ans)  Jaunes  
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INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES 

Nous attirons votre attention sur : 

• l’importance du respect du temps de jeu. Les heures de passage sont indiquées sur la carte de score. 

• la limitation du nombre de coups maximum par trou (par + coups rendus +2) tel qu’indiqué sur les 
cartes de score. 

• La nécessité de ramasser sa balle dès que le score de la veille est atteint. 

• Pour les joueurs jouant les 2 jours, il est recommandé de conserver les scores du 1er jour. 
La prise en considération de ces prescriptions permettront ainsi à toutes les équipes de jouer à la lumière du 
jour et de respecter l’heure de remise des prix. 
Le comité d’épreuve se réserve le droit de disqualifier une équipe qui rendrait caduques les temps de jeu indiqués, 
après un seul avertissement. 
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COUPE DU PRESIDENT 

Règlement  

Dimanche 15 novembre 2026 

CONDITIONS DE JEU 

Champ de joueurs limité à 90. 
Les départs sont en ligne, par 3 toutes les 10 minutes. 
Les index sont ramenés à 24. 
2 séries Dames, 3 séries Messieurs et 1 série Jeunes (-18 ans) 

En cas de circonstances exceptionnelles (intempéries), le Comité de l’épreuve aura toute possibilité pour 
organiser les départs de manière à assurer le bon déroulement de l’épreuve. 

Départage sur les 9, 6, 3 et dernier trou (selon RMS). 

Départs : 

 
Dames Messieurs Boules 

Index de 0 à 12,4 (y compris Seniors) Tout index pour les Seniors 3 (+70 ans) Bleues  

 Index de 0 à 12,4 (y compris Seniors) Blanches  

Index > 12,4 ; Jeunes (-18ans) ou Seniors 2 
(+60 ans) et Seniors 3 (+70 ans) 

 Rouges  

 
Index > 12,4 ; Jeunes (-18 ans) ou Seniors 2 
(+60 ans) 

Jaunes  

 

RÉCOMPENSES 
• Le vainqueur de la Coupe en Net toutes catégories 

• Le meilleur score en Brut toutes catégories 

• Le meilleur score en Net par série (excepté le vainqueur de la Coupe) 

• Récompenses offertes aux joueuses et joueurs membres de l’ASGCO 

INSCRIPTIONS 
Les inscriptions se font sur le site du golf La Cabre d’Or avant le 7 novembre. Elles sont réservées aux 
membres de la Cabre d’Or, puis ouvertes à tous au-delà. 
Les droits de jeux sont fixés à 8€ par jour pour les membres AS et 15€ par jour pour les autres.  

REMISE DES PRIX 
Elle a lieu le dimanche vers 17h45 et sera suivie d’un cocktail offert par l’Association Sportive du Golf La Cabre 
d’Or au restaurant l’Approche. Les trophées des vainqueurs du championnat de match play 2026 sont remis à 
cette occasion. 

COMITÉ D’ÉPREUVE 
Christel BOITIER – Françoise GATTY - Yanick JACQUET 
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INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES 

Nous attirons votre attention sur : 

• l’importance du respect du temps de jeu. Les heures de passage sont indiquées sur la carte de score. 

• la limitation du nombre de coups maximum par trou (par + coups rendus +2) tel qu’indiqué sur les 
cartes de score. 

• La nécessité de ramasser sa balle dès que le score de la veille est atteint. 
La prise en considération de ces prescriptions permettront ainsi à toutes les équipes de jouer à la lumière du 
jour et de respecter l’heure de remise des prix. 
Le comité d’épreuve se réserve le droit de disqualifier une équipe qui rendrait caduques les temps de jeu 
indiqués, après un seul avertissement. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ASGCO 2026  page 21 version 1.1 du 07/10/26 

 
 
 
 

 

SHAMBLE MELI-MELO DU TELETHON 

Règlement  

Mardi 1er décembre 2026 

CONDITIONS DE JEU 

18 trous en shamble par équipe de 2 joueurs. Départs en shotgun à 10 h00. 

Index individuels ramenés à 24. Champ de joueurs limité à 108.

En cas de circonstances exceptionnelles (intempéries), le Comité de l’épreuve aura toute possibilité pour 

 

 

  

organiser les départs de manière à assurer le bon déroulement de l’épreuve. 

Départage sur les 9, 6, 3 et dernier trou (selon RMS). 

Départs : 

Dames Messieurs Boules 

Tous index  Rouges  

 Tous index Jaunes  

RÉCOMPENSES 
1ère équipe en Brut 
et 1 équipe en 
Net

 
 

INSCRIPTIONS 
Les inscriptions se font sur le site du golf La Cabre d’Or.  https://isp.golf/ 
Les droits de jeux sont fixés à 20€ minimumpour tous les participants. L’ensemble des droits de jeu est
reversé au TELETHON et possibilité d'acheter des putts donnés pour 5 euros. Max 2 par personnes  
Priorité aux membres AS. 

REMISE DES PRIX 
Elle a lieu le dimanche vers 16h00  

COMITÉ D’ÉPREUVE 
Christel BOITIER – Françoise GATTY - Yanick JACQUET 

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES 
Nous attirons votre attention sur l’importance du respect du temps de jeu : les heures de passage sont 
indiquées sur la carte de score. 
Explications sur la formule de jeu en Shamble à 2 :   
Formule de golf jouée en équipe de 2. Les joueurs tapent leur balle au départ. L’équipe choisit la meilleure 
balle, puis les 2 joueurs rejouent depuis cet endroit et ensuite chaque joueur termine le trou en jouant de

manière autonome jusqu'au green.  
 

le score retenu est le meilleur score individuel obtenu par l'un des

équipier. 
Vous pouvez utiliser un putt achété = 1 putt donné

Composition des équipes organiséé au tirage au sort. 
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DAMES VS MESSIEURS 

Règlement  

 

Samedi 5 décembre 2026 

CONDITIONS DE JEU 

18 trous en scramble par équipe de 2 joueurs en formule Matchplay. Formule de jeu en Net qui opposera une 
équipe féminine à une équipe masculine. 

Ecart d’index ramené à 10 points maximum.  

Le nombre d’équipes masculines sera aligné sur le nombre d’équipes féminines. 

Chaque match gagné vaut 1 point ; match nul 0.5. L’équipe qui totalise le plus de points remporte le tournoi. 

Départs en shotgun à 9h30.  

Départs : 
Dames Messieurs Boules 

Tous index  Rouges  

 Tous index Jaunes  

 

RÉCOMPENSES 
Trophée pour l’équipe gagnante  
En cas d’égalité, le trophée revient à l’équipe l’ayant remporté l’année précédente. 

INSCRIPTIONS 
Les inscriptions se font sur le site du golf La Cabre d’Or.  https://isp.golf/ 
Les droits de jeux sont fixés à 8€ par jour pour les membres AS et 15€ par jour pour les autres.  
Priorité aux membres AS. 

REMISE DES PRIX 
Elle a lieu le dimanche vers 15h45 et sera suivie d’un cocktail offert par l’Association Sportive du Golf La Cabre 
d’Or au restaurant l’Approche.  

COMITÉ D’ÉPREUVE 
Christel BOITIER – Françoise GATTY - Yanick JACQUET 

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES 
Nous attirons votre attention sur l’importance du respect du temps de jeu : les heures de passage sont 
indiquées sur la carte de score. 
Explications sur la formule de jeu en Scramble à 2 :  
Formule de golf jouée en équipe de 2. Les joueurs tapent leur balle au départ. L’équipe choisit la meilleure 
balle, puis les 2 joueurs rejouent depuis cet endroit. On répète ce principe à chaque coup jusqu’à ce que la 
balle soit dans le trou. 
Le score de l’équipe est le nombre total de coups nécessaires pour terminer le trou. 


