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EDITORIAL – Patrick Dorflein
 Voici le nouveau numéro de notre bulletin de liaison bimestriel pour partager avec vous les dernières nouvelles et mises à 
jour de notre association. En dehors des compétitions et tournois adultes nous sommes fiers de pouvoir offrir à nos jeunes 
joueurs des occasions d'apprentissage et de développement de leurs compétences. Vous verrez dans ce numéro que l’accent 
est donné  pour aider les jeunes à perfectionner leur jeu et à progresser dans leur parcours de  golf. Merci à toutes celles et 
ceux  ceux qui participent à ces engagements et montrent ainsi  la belle ambiance de notre club et l’excellente santé de son 
association sportive.
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SOMMAIRE INTERACTIFSOMMAIRE INTERACTIF
Cliquez dans les cases  pour aller directement à la rubrique de votre choix .

LE MOT DU PRESIDENT -  Dominique Settini
Bienvenue à nos nouveaux membres et à nos fidèles joueuses et joueurs qui ont renouvelé leur confiance et 
leur cotisation à notre association. Pour les autres, pensez à renouveler votre cotisation pour cette année. 
Merci d’avance.
Des premières et des exploits qui comblent tous les acteurs de l’association et du golf:
•Une équipe Féminine qui confirme sa place en championnat de Ligue par équipe,
•Une équipe Jeunes en Championnat de Ligue par équipes U16,
•Une victoire, mais surtout un exploit de l’équipe Messieurs (∑ index 26,3) contre une équipe de la Côte-d’Azur
(∑ index -3,3) qui permet le maintien en 1  division de Ligue.ʳᵉ

Bravo à tous les compétiteurs et compétitrices ainsi qu’à leur capitaine respectif.
Le tournoi de Pâques (120 joueurs en scramble) a démontré que nous étions capables de jouer dans les délais 
impartis. Encore du positif.
Compte tenu des conditions climatiques, nous sommes en alerte Sécheresse depuis le 20 avril, ce qui veut dire 
pour les golfs une réduction des arrosages, soyons respectueux du parcours en appréciant sa qualité 
aujourd’hui.
On vous attend pour la course à la ficelle et à la soirée festive si vous êtes suffisamment nombreux pour son 
organisation (sondage en cours). Merci pour vos réponses.                                              Bon golf.

        DIVERS

                                                           Nos Pros : Cours et stages

               Annonces sponsors

                             Espace membres 

Association Sportive du Golf La Cabre d’Or - 900, allée du Golf 13480 Cabriès
Site internet : https://asgco.golflacabrador.fr  Contact : asgco@golflacabredor.com  Accueil Golf : 04 42 50 46 72
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Communiqué de la  FFG aux directeurs et présidents de clubs de Golf       

Le record historique du nombre de golfeurs licenciés a été atteint en 2022, leur 
nombre s’élevant à 441 961 ! Les clubs sont les acteurs majeurs de ce succès et nous 
tenons à vous adresser nos félicitations renouvelées. 
L'année 2023 s’annonce d'ores et déjà prometteuse avec déjà plus de 300 000 
licenciés au 5 mars. Nous comptons sur vous pour poursuivre cette belle 
dynamique tout au long de l'année pour que le golf continue de se développer en 
France et attire toujours plus de pratiquants licenciés. 
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Chers Membres,

Le mois d’avril aura été marqué par un début de saison de compétitions 
aux résultats très prometteurs pour l’avenir de notre golf.
En effet, notre équipe Dames 2ème division s’est maintenue après avoir 
livré une bataille acharnée face à des équipes aux index inférieurs. Bravo à 
Cathy David et à toute son équipe pour leur première saison réussie en 
championnat de Ligue !
Que dire de l’exploit réalisé par notre équipe 1 messieurs qui s’est 
brillamment maintenue en 1ère division en évinçant l’équipe de Terre 
Blanche, double championne de France ! Bravo à Régis Serra et à toute 
son équipe soudée autour d’un même objectif:  la victoire!

Le golf de la Cabre d’Or continue, par ailleurs, sa transition écologique, 
et a mis en place 7 départs synthétiques pour faire face aux défis 
écologiques qui nous attendent. Le golf s’est également porté candidat au 
label biodiversité, afin de mettre en valeur tous les bienfaits de préserver 
un golf au sein de son environnement proche.
De mon côté, je multiplie les rendez vous avec nos élus (maire, député) et 
avec les interlocuteurs compétents en matière de gestion de l’eau, 
élément fondamental pour le maintien de notre activité commerciale, loisir 
et sportive. L’été 2023 s’annonce difficile et nous devons nous préparer à 
jouer dans des conditions différentes des années précédentes. Le collectif 
des golfs PACA se bat pour défendre nos et vos intérêts, dans un contexte 
où nous sommes déjà en alerte (selon l’arrêté préfectoral). Le golf de la 
Cabre d’Or a dû baisser sa consommation d’eau de 10%. 

Nous restons cependant positifs et toujours motivés à concrétiser nos 
projets de développement tel que le futur 9 trous. Nous reviendrons vers 
vous d’ici quelques mois pour vous présenter notre plan de réalisation, 
mais d’ici là, nous mettons tout en œuvre pour vous offrir les meilleures 
conditions de jeu possibles sur notre 18 trous actuel. 

Profitez bien de la saison 2023 et amusez-vous tout en golfant 
sérieusement!😉

              Yanick

Le mot du directeurLe mot du directeur

La page de la direction

Le mot de l’accueilLe mot de l’accueil

Souhaitons la bienvenue aux nouveaux abonnés, membres depuis 
les mois de mars et d'avril.
• N'oubliez pas que vous pouvez réserver ou annuler vos départs 
en téléchargeant l'application "Albatros Mobile" sur vos 
téléphones ou via le site du golf, avec votre identifiant et votre mot 
de passe envoyés par l'accueil, lors de votre inscription au club.

• Pour l'annonce des compétitions et pour l'ouverture des 
inscriptions, pour les actualités générales, ou pour les informations 
importantes que la direction veut reléguer, le golf communique 
essentiellement par le biais :
- de son panneau officiel situé à votre arrivée
- de son site internet
- des boites mails de ses adhérents

• Retrouvez également sur notre site :
  -EN PAGE D'ACCUEIL : les coordonnées téléphoniques des 
différentes entités du domaine : Golf, Restaurant, Proshop et futur 
Hôtel
    - VOS RUBRIQUES :
         - Le Golf : plan détaillé du parcours, visite filmé par drone, les 
tarifs, carte de scores à télécharger, les coordonnées de nos Pros
         - Le Restaurant: coordonnées pour vos réservations et pour 
vos locations de salles, et soirées programmées…
         - ASGCO : direction vers le site de notre association sportive 
avec les animations organisées, les résultats de nos équipes, 
coordonnées des différents responsables de sections, nos jeunes, 
votre infolettre mensuelle…
   -Compétitions: inscriptions en ligne pour toutes nos 
compétitions avec votre n° de licence, notre calendrier des 
compétitions mis à jour régulièrement, les annonces détaillées de 
nos compétitions à venir, la diffusion des départs et des résultats, 
les photos de nos événements
         - Actualités : rappel des compétitions, les démos de notre 
proshop, informations de la FFG, travaux et améliorations du 
parcours et de ses abords…
     -Contact : les coordonnées du club, nous contacter 
directement par mail, le plan d’accès
            - Réservation : accès direct à notre planning de réservation 
ALBATROS pour les membres et les associations , réservations 
visiteurs dirigées vers les  sites "Mygreenfee" et "Réseau 

LeClub", avec paiements en ligne.
Restez connectés, restez informés !

BON GOLF A TOUS !

Christel , Christel & 
Christine



   

- MAI - 
Samedi 6 et Dimanche 7 Mai : GRAND PRIX  SENIORS
Vendredi 12 Mai : Amicale des Interclubs des Seniors de Provence ( ASGCO )       
Samedi 13 Mai : ASPTT Aix – Féminine
Mardi 16 Mai : Course à la Ficelle ( ASGCO )
Mercredi 24 Mai : Trophée Space Golf (Ecole de Golf -  ASGCO )
Mercredi 31 Mai : Trophée Space Golf (Ecole de Golf -  ASGCO )

- JUIN - 
Vendredi 2 Juin : Compétition Sté FAUCHE
Dimanche 4 Juin : ASPTT Aix – Caritative
Jeudi 8 Juin : HERITAGE WORLD CUP
Mardi 13 Juin : Association des Seniors de Provence- ASGCO (Poule B)
Vendredi 16 Juin  : Amicale des Interclubs des Seniors de Provence ( ASGCO )       
Samedi 17 Juin : AFFLELOU
Mardi 20 juin : LOISIRS ACTIFS
Samedi 24  et  Dimanche 25 Juin : Fête du Club    ( Golf et ASGCO)
Lundi 26 Juin : HERITAGE WORLD CUP
Mardi 27 Juin : Méli -Mélo  (ASGCO)

  
L’Open qui cette année s'étalait  du mercredi  au dimanche, a réuni  près de  490 
joueurs  L'engagement des joueurs ainsi que nos partenaires a permis de récolter 
4600€ au profit de nos orphelins .

La victoire en Am/Am revient à l'équipe 
du  Tiger  House (Miramas),  celles en 

individuels à Aurélie Ulivieri chez les Dames et Olivier Maire chez les Messieurs
Enfin cette année le trophée du scramble est remporté par  Philippe Pratali  et 
Olivier Maire 
Merci à Mme Le Maire et aux autorités des Pompiers 13 d'avoir été présents lors de 
la remise des prix . 
Encore merci  à tous les bénévoles de l'AGSCO,  à tous nos partenaires,  au  Pro-
shop, au restaurant du golf, au propriétaire du golf ainsi qu'à toute l'équipe de 
Yanick .Enfin merci à tous les joueurs de répondre de plus en plus nombreux 

Rendez-vous l'année prochaine avec encore des surprises ! ……..Régis Serra
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Les prochaines compétitions au golf La Cabre d’Or

Ca c’est passé à  La Cabre d’Or



   ACTUALITÉS 

Une  belle  journée,  malgré 
un vent modéré, et un beau 
succès  pour  l’édition  2023 
du  traditionnel  tournoi  de 
Pâques, en formule scramble 
à deux, qui a réuni un champ 
de 120 joueuses  et  joueurs 
sur  notre  parcours 
fraichement carotté avec des 
greens  cependant  bien 
roulants.

Le duo Jean-Philippe POUCE (Index 16,8) et Claude LUNGO (Index 29,4) emporte la première place en Brut avec un score 
de 37 et en Net avec 49 points. 
A la deuxième place en Net on trouve Jean-Jacques IBOT et Alfred KORSIA avec un score de 48 points.
Troisième équipe en net Virginie DOURTHE et Christophe CLEMENCON : 44 points
Enfin quatrième équipe a être récompensé en net Stéphanie MORICEAU-VIGNOLO et Alain MORICEAU avec 43 points.

De nombreux autres lots ont été remis par tirage au sort avant le buffet apéritif offert par l’association. Merci à L’Approche, à  
Cabriès Golf Développement Yanick et Christel, à Space Golf et aux différents sponsors pour leur générosité. Un grand merci  
à tous les participants à cette animation du club.
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                                                                  L’Association Sportive

     1ère équipe en Brut et Net                        2ème Net                   3ème Net          4ème Net  



L’AGENDA MAI – JUIN des Tournois ASGCO

Mardi 16 Mai

Course à la Ficelle  
(Réservé aux membres du club)

Compétition ludique sur 11 trous en formule scramble à 
deux en strokeplay . Chaque équipe reçoit une longueur 
de ficelle « handicap » - calculée  en fonction de l’index 
des  deux  joueurs  (50cm  par  point  de  handicap).  La 
ficelle  permet  de  prolonger  la  course  de  la  balle 
jusqu’au trou (ou de la dégager d’une position injouable 
–  sauf  hors  limite-).  L’équipe  coupe  alors  le  bout  de 
ficelle utilisé et ne compte pas le dernier coup.
N’oubliez pas de vous munir de canif, ciseau ou coupe 
ongle.

Départ en shot gun à 14h00
Remise des prix et apéritif offert à partir de 17h30

Droits de jeu : Membres AS /5€  - non membres 10€
Inscriptions jusqu’au 13/05 via  le site du golf (ISP)) 

Samedi  24  Juin 

                     Fête du Club
Notez sur vos agendas ce rendez-vous 

Animations en Fin d’ après-midi 
   Dîner spécial Fête du Club 

         au restaurant  L’Approche           
Le programme  sera envoyé par email  prochainement

LES RESULTATS DES EQUIPES SPORTIVES INTERCLUBS

EQUIPE 1   MESSIEURS  

• Golf de Barbossi :  Samedi 15 Avril  L’exploit !

Comment penser que le petit poucet pouvait renverser l’équipe de Terre Blanche, double championne de France ! Et bien 
cela s’est produit aujourd’hui à Barbossi prouvant une fois de plus que le golf est un sport qui réserve beaucoup de surprises!
Lire la suite complète : https://asgco.golflacabredor.fr/equipe-messieurs-flash-special/

Le capitaine, Régis Serra
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https://asgco.golflacabredor.fr/equipe-messieurs-flash-special/


AMITIÉ 2

Golf de Frégate  Vs  La Cabre d’Or : Samedi 4 Mars:  Une petite défaite à l’extérieur 14 à 16. Des 
positions de drapeaux difficiles ont entraînés beaucoup trop de 3 putts.

Golf La Cabre d’Or  Vs  Golf de Valcros: Samedi 22 Avril

Toute l’équipe, remobilisée pour 
cette  rencontre  sur  notre 
parcours, a remportée la victoire 
avec  un  score,  nous  plaçant 
provisoirement  en  tête  grâce  à 
un écart de point conséquent (26 
-4). 

L’équipe  de  Valcros,  méritoire 
malgré  tout,  a  bien  apprécié 
notre  accueil  et  a  volontiers 
participé à la photo du jour.

Golf de Barcelonnette  Vs  La Cabre d’Or : Samedi 29 Avril

Après 2 tours sur le parcours du Golf de Bois Chenu, nous enregistrons  un excellent résultat à l’extérieur puisque nous 
avons gagné 17 à 13. La place de leader est confortée, mais il reste encore des matchs à jouer pour les autres équipes.
L’équipe de Bercelonnette nous a fort bien accueilli et l’après golf était plein de bonne humeur.

 

Le Capitaine, Dominique Settini

AMICALE DES SENIORS DE PROVENCE – Poule B     &    MISTRAL   

• Mardi 7 Mars : ( ASP Mistral ) scramble à la Cabre d’Or.
Cette  compétition organisée par votre capitaine s’est  parfaitement déroulée 
avec un temps superbe sur notre beau parcours. Je remercie le golf (Yanick 
Christel et Carole) pour l’organisation , l’équipe des jardiniers pour le parcours 
et le restaurant l’Approche pour la qualité du repas apprécié de tous les 
convives.

L e s  résultats (scramble)  sont visibles sur le site de l ’ASP, illustrés ici par 
quelques photos : ci-contre le s  premiers aussi b ien  en brut qu’en net sont 
Cabanne N o r b e r t  et Laurent Renaud d’Avignon Châteaublanc avec un 
score de 4 6  en brut .
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Pour le golf  la Cabre d’or , Guy Le Bec et Lionel Guillon 
se sont illustrés avec une troisième place en net et un 
score de 42. 

En  brut  Laurent  Falguière  et  Dominique  Delignat 
terminent  cinquième avec 32 points.
Grace à ces scores , notre équipe termine ce jour troisième 
sur neuf clubs , très encourageant pour la saison.
.• Mardi 21 Mars :  Château de l’Arc (ASP  Poule B )
En  Brut :  Jean Louis Saubrement 23 et  en  Net :  Alain 
Herupe  40 ;  Dominique  Settini  33 ;  Jean  Royo  33; 
Michel 30 et Ronan Tanguy 28,  soit 187 

• Mardi 4  Avril Saumane  (ASP  Poule B ) : Tir groupé de bon résultats qui nous donne la première place du jour avec un 
score de 202 points malgré le fait  que nous n'étions que six donc pas de joker ni de droit à l'erreur.
Jean Louis Saubrement nous apporte le point en brut avec un score de 20 et la 17ème place sur 78
Alain Herupe  et  André Raulin  avec un score de 38 en net font un bon résultat et André est récompensé en étant 6ème .

• Mardi 18 Avril Sainte Baume (ASP  Poule B ) : Sur ce Parcours difficile notre équipe fut moins performante qu'à Saumane 
Jean Louis Saubrement avec un score de 22 en  brut et 35 en net fut notre meilleurs joueur. 
Après quatre compétitions notre équipe  est 6 ème et nous faisons un bien meilleur début que l'an dernier .

•Jeudi 27 Avril Miramas (Mistral) : Christine Aubry de la Noë s’illustre en remportant le concours d’approche en plaçant sa 
balle à 1m46 sur le trou N°11. Résultats en demi-teinte pour l’équipe qui termine avant dernière ce jour , et 5 ème au classement 
général (sur 9 équipes ) de l’année en cours . Meilleurs résultats pour l’équipe : Laurent Falguière et Dominique Delignat en 
brut avec 30 points (38 en net) et,  en net Patrick Dorflein et Alain Herupe avec un score de 37 points stableford.

Tous les résultats et classements sont consultables sur le site de l’Association des Seniors de Provence  : https://www.asp-golf.fr

                         Le Capitaine, Michel Le Goazigo

AMICALE DES INTERCLUBS 
SENIORS DE PROVENCE
•Vendredi 10 Mars : La Cabre d’Or  Vs Saumane 

Premier jour de Compétition de nos Interclubs : 
Impoli, un vent violent s’était invité à nos parties 
avec la volonté manifeste de les contrarier .Les 
premiers coups furent difficiles pour les 
participants qui avaient du mal à contrôler les 
trajectoires de leurs balles que les bunkers, les 
roughs et  les arbres accaparaient sans vergogne.

Plus expérimentés sans doute à jouer dans des 
conditions  délicates,  l’équipe  de  Saumane 
gagnait les 2 Matchs en double et  un match 
en simple , tandis que nos équipes alignaient 3 
victoires en simples.
Saumane remportait la rencontre 8 à 6 grâce au 
bonus de leurs 2 victoires en double gagnées 3 
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2ème équipe en Net 
Sylvie Hartmann &
Jean-Pierre Albertiniertini



et 2  en Match Play et d’1 seul point en Scrabble brut. Réunis au restaurant le déjeuner servi par Christophe et Lionel et toute 
son équipe réconfortait l’ensemble des participants.,Un grand merci à tous les joueurs et particulièrement aux membres de 

notre équipe .Et félicitations à Blandine, William et  Jean-Louis pour le  gain de leur Match !              

•Vendredi 14 Avril  :  Aix-en-Provence Vs  La Cabre d’Or  

Nous avons été comme d’habitude amicalement  reçus au Set Club pour notre deuxième match à l’extérieur.
8 joueurs  représentaient Cabre d’Or . Sur les 6 matchs disputés  le résultat  nous a été défavorable  malgré la qualité de nos 
participants. Nous avons réalisé 2 victoires :1 en Individuelle Net, 1 en 4BMB ( Félicitations à Blandine  qui a sorti de son sac 
un jeu éblouissant ), 1 nul en Brut  et 3 défaites     :  1 en Brut , 1 en Net,  1 en Scramble brut .
Je tiens à remercier tous les membres de l’équipe en étant  certain que nous aurons à coeur de gagner la revanche qui se fera 
chez nous le 14 mai prochain.
                                                Le Capitaine, Richard Haddad

EQUIPE 1 DAMES

L'équipe 1 Dames de la Cabre d’Or ( Catherine Vojnovic, Cathy David, Emma Valencia, Marlyse Lapierre, Mireille Duret, 
Nicole Bertoncini, Stéphanie Moriceau - Vignolo ) jouait le week-end du 1er et 2 avril, pour la première fois, le championnat 
de ligue de 2e division . 
Si avant la compétition, nous avions envisagé de jouer la montée, c'était avant de connaître les forces vives des équipes  
adverses et celles composant la 1ère division (  beaucoup de joueuses à 1 chiffre voir des filles avec des index négatifs !). 
Du coup , se maintenir en 2ème division devenait déjà un bel objectif. 
Dans des conditions très venteuses, tout le week-end, le jeu n'a pas été facile. Lors de la 1èrejournée,  3 joueuses de l'équipe 
ont connu quelques galères et le strokeplay ne pardonnant pas, cela a été rédhibitoire. 
A égalité de points avec les 6èmeset 7èmes, le départage sur notre 6ème carte nous plaçait au final 8ème à l'issue de la 1ère journée. 
Le dimanche devenait donc décisif pour jouer le maintien. Il fallait désormais gagner au moins 3 match-play sur les 5, contre 
La Grande Bastide, 5èmedu classement., sinon c'était la relégation en promotion. 

Toutes les filles de l'équipe ont essayé de 
mettre en application, les  conseils  d'une 
future joueuse de notre équipe (Corinne 
C)  :  appliquer  les  4  C  (Calme, 
Concentration,  Confiance,  Combativité). 
Résultat: du bon à très bon jeu pour quasi 
toute  l'équipe,  mais  parfois  il  a  fallu 
s'incliner face à plus forte. A égalité 2 à 2 
après  le  foursome  et  les  3  premiers 
simples , il a fallu attendre le dernier trou 
du dernier match pour voir notre joueuse 
lever  les  bras  au  ciel  et  laisser  exploser 
notre joie collectivement.

Bravo à toutes les filles de l'équipe qui ont 
contribué à ce très beau résultat , avec des 
mentions particulières à Marlyse impériale 
sur  2  jours,  à  Stéphanie  qui  intégrait 
l'équipe et qui a également très bien joué 
et  montré  qu'elle  avait  toute  sa  place à 
nos  côtés  ,à  Nicole,  qui  venait  nous 
dépanner et  auteur  d'un trou en 1, et  à 
Mimi qui  nous a donc rapporté le point 
final  de la  victoire  . On n’oublie  pas  les 
caddies, Fred et Jean-Louis qui ont été à 
nos côtés. Un super état d'esprit de toutes 
les  joueuses  et  un  résultat  qui  ravissent 
amplement la capitaine de l'équipe. 

Prochain  rendez-vous,  pour  l'équipe  1  dames,  les  27  et  28  mai pour  le  Championnat  de  Ligue  Mid-Amateur  dames 
promotion à Miramas.

                            La Capitaine, Cathy David
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MELI-MELO

•Mardi 14  Mars :  Golf de Miramas -  1 ère compétition du Méli-Mélo 

Cette compétition se déroule en scramble et les équipes sont composées d ‘une femme et d’un homme
Nous étions 76 participants  dont 28 de la Cabre d’Or 
L’équipe  Blandine  Bourduge et  Patrick  Bouley ont  terminé  5ème  en  brut  et  en  net suivie  par  Fabienne  Bourdon- 
Dominique Delignat à la 6ème place et Catherine Chardon - Guy Le Bec à la 7éme place en brut et en net.
Merci à tous les participants , La prochaine rencontre aura lieu le 27 juin à la Cabre d’Or

                                                                                                                                                   La capitaine,  Christine Aubry de La Noë
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L’AGENDA INTERCLUBS MAI – JUIN 



ECOLE DE GOLF
SCRAMBLE de Pâques de l'Ecole de Golf

Mercredi 12 Avril, s'est déroulée la compétition de fin de 2ème trimestre de l'Ecole de Golf. Au précédent "Scramble à 4 à la  
Française de Noël" a succédé un "Scramble à 4 traditionnel". Toujours  "1 Adulte + 3 Jeunes", avec des équipes équilibrées 
au mieux par CHRISTOPHER... La météo était favorable pour performer, ce qui a été le cas puisque l'équipe gagnante joue -
2 sur les 9 premiers trous du parcours, les équipes les moins performantes jouant +2. Quelques unes des 10 équipes étaient  
reconstituées à l'identique de Décembre dernier, les accompagnateurs ont pu apprécier les progrès réalisés en 1 trimestre.
Les lauréats sont: de gauche à droite...

1ers avec -2 : Fabio DE ANGELIS, Yves BORNHAUSSER et Antoine MARCUZ accompagnés par Jean Pierre BONNARD
2èmes avec -1: Colinn GIORGI, Gabriel et Jennyfaëlle NEX MONDOU accompagnés par Dominique SETTINI

3èmes avec 0: Maxime GODARD, Sacha TRAINAR et Gustave DESSI accompagnés par Richard HADDAD

Un grand BRAVO à eux!
Suite à la remise des prix, un goûter a réuni joueurs et parents. 

MERCI aux accompagnateurs et FÉLICITATIONS à tous les participants!

Le prochain rendez-vous sera le "Trophée SPACE GOLF" qui clôturera, comme ces 3 dernières années, la saison de 
notre Ecole de Golf. Compétitions pour tous fin Mai et remise des prix le mercredi 14 Juin.
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GROUPE ELITE DE l’Ecole de Golf

Une collaboration pleine de promesses!
Dans le cadre du renforcement de l'accompagnement apporté à nos Jeunes "Groupe Elite", une collaboration avec Olivier 
MAIRE, membre de notre club a été conclue. Cette collaboration, prise en charge par l'ASGCO, a été pleinement définie en 
accord avec CHRISTOPHER et est en cohérence avec le travail que font nos Pros dans le cadre de l'Ecole de Golf. Elle a 
débuté début Mars.
OLIVIER intervient dans le cadre d'une mission qualifiée de "Coaching à l'amélioration de la performance". Après une 
période d'observation des séances collectives et prise de contact individualisée, OLIVIER a accompagné des binômes sur 
notre parcours. Préparation mentale à la mise en jeu sur le premier trou, gestion d'un mauvais coup, les différentes stratégies 
possibles sur un coup,etc... étaient à l'ordre du jour! D'autres ateliers à venir.
MAXIME, MATHIAS, COLINN, MATHI, MATHIEU et VALENTIN semblent ravis de cet apport complémentaire, apport qui 
leur permettra certainement d'affirmer encore mieux leur jeu.

Commission Jeunes , Guy Le Bec

CHAMPIONNAT DE LIGUE  U16 Garçons

Golf ECOLE de l'AIR, une première expérience bénéfique!
Le lundi 24 Avril, sur le parcours de l'Ecole de l'Air à Salon de Provence, se tenait le "Championnat de Ligue U16 Garçons". 
Notre  Ecole  de  Golf  y  était  présente,  avec  16  autres  équipes  de  la  Ligue  PACA.  Pour Maxime  GODARD,  Colinn 
GIORGI et Mathias SCHWANDER il s'agissait d'une première. CHRISTOPHER avait pris soin de faire une reconnaissance du 
parcours  la  veille,  le  dimanche, en  incluant Mathieu KALBACHER qui  sera  présent  lors  de la  prochaine échéance pour 
la "Promotion Championnat  de France par  équipe U16 Garçons" qui  se  déroulera  les 12, 13 et  14 Juillet prochains 
sur NOTRE parcours. Cette fois-ci, il nous faudra aligner une équipe de 5 Jeunes au lieu de 3 en Ligue...
A Salon, notre équipe finit 12ème ex æquo , il fallait être dans les 4 premiers pour jouer la phase finale en match-play le 
mardi. Il est à noter que nos Joueurs, qui n'ont que 11, 12 et 13 ans, se sont mesurés à des équipes qui était plus proches des 
15 ans. Un parcours long, avec départs des jaunes, 
qui plus est très venteux ce jour là, qui ne favorisait 
pas  nos  "jeunes  pousses"... Une 1ère  expérience, 
riche d'enseignement et d'expérience donc. 

  

CHRISTOPHER félicitant  sa  fine  équipe: "BRAVO 
pour votre implication, votre sérieux, et votre bonne  
humeur.  Du  beau  jeu plein  de  promesses pour  la  
suite"! En attendant Juillet, préparation ! Practice, parcours, ateliers et coaching sont au programme !

Commission Jeunes , Guy Le Bec

                                                            

COURS ET STAGES

Infolettre N°2/2023 11/14
/2023 11/14

Sylvain et Christopher 
vous proposent des cours particuliers ou des stages groupes - adultes et enfants -  à la demande et sur rendez-vous  

Renseignements – Tarifs et Inscriptions à l’accueil du golf et au 04 42 50 46 72



LES SEANCES DE FITTING JUIN
               Vendredi 9 Juin  : CALLAWAY
                             Sur rendez-vous au 

    04 13 93 02 67
   www.spacegolf.golf   

                      Ouvert tous les jours de 9h00 à 18h00

       

Infolettre N°2/2023 12/14
/2023 12/14

L’espace  sponsors 

FK Conseil  est une entreprise spécialisée dans le secteur 
d'activité de la construction d'autres bâtiments et de 
réhabilitation de bâtiments.  Florent Kharbouche, 
président de l'entreprise et membre de La Cabre d’Or 
participe avec sa société aux équipements de l’Ecole de 
Golf .

FK Conseil – Chemin de la Tuilerie 
13170 Les Pennes-Mirabeau 

 Tél : 08 92 57 61 24

http://www.spacegolf.golf/


• Témoignage de membre  

Je voudrais exprimer ma profonde satisfaction à l'égard des organisateurs du tournoi de Pâques Jeunes qui a été organisé 
cette année  encore en réunissant quelques joueurs adultes membre de Cabre d’or   et les enfants de notre école de Golf. 
Sans omettre de citer la bienveillance et le professionnalisme avec lesquels les enfants ont été encadrés par Christopher et 
Sylvain, autant que  la gentillesse exprimée par les joueurs adultes accompagnateurs, je voudrais par ce petit mot, traduire le 
plaisir qui a été le mien d’avoir  eu comme partenaire Gustav, un enfant  de 4 ans 1/2 alors que je vais avoir 80 ans! Je dois 
admettre que j’étais un peu amusé avant le début de la compétition en me demandant comment pourrais-je jouer avec un si  
jeune enfant? Mais dès que nous avons commencé toutes mes inquiétudes se sont envolées. Le voir brandir son petit club de 

golf avec tant de détermination, essayer de frapper la balle en restant attentif à chacun de ses  
coups, a été une expérience  absolument merveilleuse. Sa joie de vivre, son innocence, tout 
comme   sa  concentration  -  maintenue pendant  2  h  et  demie -  ont  su  inspirer  le  reste  de 
l’équipe composé par le petit Sacha et par le talentueux et si sympathique Maxime, digne petit  
fils de mon ami Paul Godard. Et si nous n'avons pas gagné la compétition, nous avons réussi à 
être sur le podium en finissant scratch (la qualité 
du  jeu  de  Maxime  n’étant  pas  étrangère  à  ce 
résultat).Je  suis  tellement  reconnaissant  d'avoir 
eu cette opportunité de jouer avec eux trois que 
je ne peux que recommander à tous ceux qui le 
peuvent,  de  partager  des  moments  de  parties 

amicales ou de compétition avec les enfants de notre école de golf ou ceux de 
leur entourage.Cela contribuera à rappeler à chacun à quel point la vie est belle, 
que Le golf est un sport merveilleux  et que la passion n'a pas d’âge.

                 Richard Haddad

• Colère de membre

Ce déplorable spectacle s’offre aux regards derrière les buissons bordant les 
différents départs  du trou n°13 ! (papier toilette, mouchoirs souillés, autres 
protections….)
C’est  inadmissible  alors  que  des  toilettes  se  situent  au  départ  du  trou 
précédent !  C’est  un  manque  total  d’hygiène  d’une  part  et,   surtout  un 
manque de respect d’autre part pour nos caddy masters , nos jardiniers et 
bien pour les membres du club et les joueurs de passage ! 
Merci de faire l’effort de prendre vos dispositions dans les lieux adaptés ou 
en cas d’urgence absolue d’emporter avec vous vos détritus.

         Patrick Dorflein

• Concours d’anecdotes 
Richard Haddad nous propose un concours des meilleures anecdotes sur le golf .
Seul  es   obligation  s   : Il faut qu’elles soient vraies  et  seulement  2 contributions maximum par personne et  par édition.
L’idée est de recueillir des anecdotes sur 4 parutions pour ensuite demander aux lecteurs de classer les 3 qu’ils trouvent les meilleures et qui 
seront récompensées comme il se doit !

La suite ce mois, avec les anecdotes A5 à A8.

A.5) Oops, trop près ! Greg Norman est un pilote d’hélicoptère expérimenté. Lors d’un vol à Naples (Floride), apercevant un énorme alligator 
depuis son hélicoptère personnel, il a décidé d’aller le voir de plus près. De trop près ! L’animal de 4,50 mètres pour près de 500 kg s’est senti 
menacé et a bondi, saisissant dans sa gueule l’un des patins de l’engin. Déséquilibré, l’hélicoptère s’est balancé et l’alligator a lâché prise.

A.6) Maurice Flitcroft  :  Flitcroft, qui n'avait jamais joué une partie de golf de sa vie, est connu pour avoir réussi à se faire passer pour un 
professionnel lors de la compétition de qualification à l'Open Britannique  de 1976, un record pour le pire
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Vous avez la parole : Une petite annonce, une histoire, un article , une anecdote, une photo insolite, un jeu  ….cette rubrique est à vous !….et 
un cadeau si vous êtes publié – adressez à pdorflein@orange.fr ou à  com.asgco@golflacabredor.fr

mailto:pdorflein@orange.fr


score à ce tournoi. Selon ses mémoires non publiées, Flitcroft a commencé le jeu après avoir regardé le championnat du monde de Piccadilly 
en 1974. Il s'est préparé pour le tournoi en étudiant un manuel d'instructions de golf de Peter Alliss emprunté à sa bibliothèque locale. Il 
étudie ensuite à partir d'articles pédagogiques du vainqueur du championnat de la PGA 1966, Al Geiberger, et s'exerce sur une plage voisine.  
Sa tromperie et son inaptitude sont découverts lorsqu'il remet une carte de 121, 49 coups     au-dessus de la normale    - le pire score de l'histoire 
du tournoi. Il est alors radié à vie de toutes les compétitions. Il devient brièvement une célébrité. Il inspire une liste de trophées de golf, 
célébrant un jeu médiocre ou des mésaventures flagrantes, portant son nom. Il est également à la source du Maurice Gerald Flitcroft Member-
Guest Tournament par le Blythefield Country Club à Grand Rapid (Michigan)  aux États-Unis. En 1988, Flitcroft lui-même est invité à Blythefield 
pour participer l'événement.

A.7)  Voilà une  histoire vraie qui m’est arrivé l’été dernier  : un jour, où je jouais avec une amie, elle a, au trou n° 11, sans le vouloir, envoyé sa 
balle en direction d'un autre golfeur qui jouait le trou n° 10. Le joueur n'a pas été blessé mais il a été heureux et surpris de constater que la 
balle qui l’avait touché, portait ses initiales et qu’elle était en fait la sienne pour l’avoir perdue quelques trous auparavant. Mon amie confuse, a 
été obligée de la lui rendre, un peu furieuse tout de même de ne pouvoir vérifier que c’était bien la balle ( neuve) du joueur. R.H

A.8) Une petite histoire qui m’est arrivé à mes débuts  : Alors que je ratais plusieurs coups et que j’étais assez frustré et que je ne savais pas 
comment améliorer mon jeu , mon pro de l’époque, un vieux très bon joueur espagnol m’a donné ce conseil inattendu  : « Concentre toi sur le 
« ping » sonore que fait la balle lorsqu’elle est frappée par le club ». Perplexe j’ai quand même décidé de suivre son conseil.  A ma grande 
surprise j’ai commencé à frapper la balle plus régulièrement  et avec une puissance telle que je n’avais jamais eu auparavant  ! J’ai compris que 
la clé pour améliorer mon jeu de golf n’était pas seulement de me concentrer sur la technique mais aussi de trouver le moyen de me détendre 
et de rester concentré sur le moment présent . Depuis je me concentre toujours sur le son de la balle et je vous assure que c’est une belle 
musique quand la balle est bien frappée  ! R.H

 

     

                            Prochaine Infolettre en Juillet 
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      Photos Claude Luongo
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Compétition réservée aux dames – Open 

Individuel stableford : La Massalia Ladies Cup 

Trophée Institut Paoli-Calmettes à Miramas
Les 6 et 7 mai  - Scramble à deux  

 Compétition caritative

https://fr.wikipedia.org/wiki/Maurice_Flitcroft#cite_note-CNN-7
https://fr.wikipedia.org/wiki/Par_(golf)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Maurice_Flitcroft#cite_note-Phantom-1

